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Il farmacista che si trova di fronte a un caso di pediculosi deve essere serio e
professionista, proponendo prodotti farmaceutici adeguati, senza pensare alle
lusinghe commerciali. E' il pensiero di Giacomo Leopardi, presidente della
Federazione degli Ordini Farmacisti Italiani, intervenuto a Roma durante il
convegno ‘La pediculosi, un problema a forte impatto sociale’. Fondamentale,
in questo senso, il contributo che da ai farmacisti I'Evidence Based Medicine’, la
medicina dell'evidenza. Lo studio scientifico dell'evidenza, infatti, propone basi
solide. "Bisogna affidarsi a cio che dice questa medicina - sostiene Leopardi -
poiché dalle evidenze si possono costruire quelle linee guida elaborate da
autorevoli specialisti”. Il problema é serio, anche perche molto spesso sfocia
nel sociale. "Un malato di pediculosi - spiega il presidente Fofi - viene
allontanato dalla scuola, dal lavoro e spende soldi per la terapia. Il farmacista
deve quindi essere un valido aiuto per il paziente, e sconsigliare i vecchi rimedi
artigianali e non sostenuti da evidenze scientifiche che ormai non funzionano
piu”. In questo caso e determinante la conoscenza del problema da parte del
farmacista, il quale - secondo Leopardi - '"deve conoscere il migliore
trattamento da utilizzare, cercando di eliminare nel paziente quel senso di
colpa che spesso si porta dietro un malato di pediculosi®.

Dello stesso parere Michele Di lorio, presidente di Federfarma Napoli e
presidente dell'Ordine dei Farmacisti della provincia di Napoli. "Il farmacista -
spiega Di lorio - deve essere anche psicologo, mettere da parte la
concorrenzialita a favore della professionalita. Spesso i genitori portano in
farmacia 1 bambini con strani copricapo, inculcando nel piccolo un profondo
senso di colpa per la malattia di cui perdo non e responsabile’. In casi come
questo - conclude Di lorio - il farmacista deve saper sdrammatizzare il
problema e donare al bambino la medicina principale: un bel sorriso™.

Per scaricare gli atti del congresso e le nuove linee guida sulla pediculosi clicchi qui
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