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Non solo insetticidi, ¢ in farmacia dal gennaio scorso il primo prodotto con un meccanismo d’azione fisico

Pediculosi, aggirare le resistenze

MiLaNo — Llabuso o il non
corretto impiego di prodotti
pediculocidi apre la strada
alle resistenze: «Per sessan-
t'anni abbiamo utilizzato gli
insetticidi e per sessant’anni
i pidocchi hanno combattuto
contro gli insetticidi», osser-
va lan Burgess, direttore del
Medical entomology centre
di Cambridge, uno dei leader
mondiali in materia. «La pri-
ma regola & non usare le for-
mulazioni in shampeo per-
ché diluiscono I'insetticida: i
pidocchi che sopravvivono
sviluppano resistenze. Me-
glio le lozioni e gli spray ma
anche questi prodotti non
uccidono tutte le uova: in

questo modo le ninfe si sele-
zionano generando resisten-
zax, | prodotti “classici” sul
mercato sono la permetrina,
le piretrine naturali sinergiz-
zale e il malathion: le prime
due determinano paralisi at-
traverso il blocco dei canali
sodici mentre il malathion
agisce attraverso il blocco
della acetilcolinesterasi.
«Quest'ultima molecola —
spiega Burgess — comporta
un rischio di depressione re-
spiratoria: Ie linee guida lo
considerano un farmaca di
seconda linea. Piti di recente
& stato introdotto un prodot-
to composto di due tipi di si-
licone, dimeticone e ciclo-

LE QUATTRO REGOLE DI BASE

PER BATTERE I PIDOCCHI

L] Rilevazione precoce
pidoechi

le piccole infestazioni dei
sono pitl faclli da trattare

Usare | prodatti migliori

~Usare le lozioni,.

non gli shampoo

| | - o
Usare efficienteménte
i prodotti

o
-

Due applicazioni a distanza
di sette giorni / Uso
del pettine a denti fini

|z
Sviluppare nuove
entita chimiche!

#Evita I'insorgenza
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meticone, con un meccani-
smo d’azione di tipo fisico
(in Italia dal gennaio scorso,
n.d.r.). Uccide i pidocchi in-
capsulandoli e occludendone
le stimme respiratorie, per
soffocamento. Non viene as-
sorbito dalla pelle, non pro-
duce resistenze, & utilizzabile
anche pitl di due volte alla
settimana ed & indicato an-
che nei bambini molto picco-
li, nelle donne in gravidanza
o nelle persone allergiche ai
prodotti tradizionalis ~Bur-
gess & il principale autore
dello studio clinico sul pro-
dotto a base di dimeticone,
apparso sul British medical
Journal (20035; 330:1423).



